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Laugardaginn 16. névember
budu Lionsklibbur Olafsvikur og
Lionsklabburinn Rin { samstarfi
vio Heilsugasluna upp 4 fria bl60-
sykurs- og bl6dprystingsmalingu
i verslun Séley saumar i Olafs-
vik. Bodid er upp 4 petta i tilefni
Alpjéoadegi sykursjikra sem var
bann 14. névember og er névem-
ber manudur sykursykisvarna hja
Lions. Markmid med dtakinu er
a0 vekja almenning til umhugs-
unar um hattuna sem fylgir pvi
a0 ganga me0 dulda sykursyki og
hvetja folk til ad fylgjast med lik-
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amlegri heilsu. 76 manns mattu
i dr til pess ad taka stoouna 4
blédsykrinum og bl6oprystingn-
um. Eftir mazlinguna voru létt-
ar veitingar i booi fyrir gestina.
Lionsklibbarnir vilja koma fram
pokkum til starfsflks Heilsugaesl-
unnar, Birnu Drofn Birgisdéttur,
Isabellu Unu Halldérsdéttur og
Reginu Osp Asgeirsdéttur fyrir
sitt framlag vid malingarnar og
sOmuleidis Séleyjar Jonsdottur
og Prastar Albertssonar fyrir ao-

stoouna.
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CERTIFIED

IFI
SUSTAINABLE
SEAFOOD
MsC ™
www.msc.org

‘K \‘

FISKMARKADUR

Simi: 430 3700
www.fmis.is

ISLANDS

Stjornendur lerou a
Bjorgina

A Facebooksidu Lifsbjargar
segir frd pvi a0 um sidastliona
helgi var haldid nimskeidio
Stjérnendur Bjorgunarskipa i
Rifi. Sex félagar situ ndmskeidio
i petta sinn.

Markmido med nidmskeidinu
er a0 nemendur geti tekid ad
sér skipstjorn um boro i bjorg-
unarskipum Slysavarnafélagsins
Landsbjargar.

A0 nemandi tryggi 6ryggi skips-
ins og dhafnarinnar vid storfin
um bord.

Ad nemendur kunni skil 4 helstu
adferoum vio leit og bjorgun 4
sjo.
A0 nemendur geti notad pann
bjorgunarbinad sem i skipinu er
til a0 bjarga monnum Ur sjivar-
héska sem og sjalfum sér.
A0 nemendur geti tekiod dkvaro-
anir undir dlagi.

Sama nimskeid verour haldio
aftur eftir tver vikur og er pad
einnig fullb6kad.



Fridrika er prefaldur islandsmeistari

Adventukvold verdur haldid
sunnudagmn 1. desember 2024
kl 20:00 1 O]cy’iwkur]urk]u

A dagskrd verdur m.da.
]o]amznnzngar fra Pollandi, ]olasaga

hugvekja og songur barnakors.

Veitingar ad lokinni dagskra.

Hgfjum adventuna

med notalegri stund 1 kirlzjunni.
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Bladid er gefid ut af Steinprent ehf. og liggur
frammi i Snzfellsbx og Grundarfiroi,

Blaodio kemur 1t vikulega.

Upplag: 500

Ab.madur: Johannes Olafsson

Prentun: Steinprent ehf.
Sandholt 22a, Olafsvik
355 Snzfellsbe

Netfang: steinprent(@simnet.is

Simi: 436 1617

Friorika Ran Porsteinsdottir, 13
ara Rifsari, hefur verid a0 gera
pad gott i hjélreidum { ar. I sumar
keppti hin 4 sj6 métum i premur
keppnisgreinum; gotuhjolreio-
um, criterium og timatdku. St6d
Friorika sig med eindemum vel
og er hiin prefaldur Islandsmeist-
ari{ peim greinum. Hun er einnig
bikarmeistari i Criterium 2024 en
til pess ad hreppa pann titil purfti
hdn a0 keppa i 6llum keppnun-
um i peirri grein. Friorika Run
er déttir Porsteins Birdarsonar,
sem hefur verido 6flugur i hjol-

reidunum og 4 hdn velgengnina
pvi ekki langt a0 sxkja. Lokahof
Hjolreidasambands Islands var
haldid sunnudaginn 17. névem-
ber i Reykjavik. bar voru allir bik-
armeistarar arsins heidradir og
vidurkenningar veittar i aldurs-
flokkum og B- flokkum. Par
fékk Fridrika Ran bikar fyrir bik-
armeistaratitil sinn { Criterium.
bag er greinilegt a0 framtidin er
bjort hja pessari ungu hjélreida-
konu og verdur gaman a0 fylgjast

med henni { hjélreidunum.
SJ

Vinahusio Grund
starfraekti 15 ar

Steinunn Hansdottir og Hildur Semundsdottir eru umsjonaradilar
Vinahiissins en peer eru einnig sjdlfbodalioar Raudakrossins.

Vinahusid var stofnad 19.
névember 2009 af Rauoa kross-
deildinni { Grundarfirdi i fram-
haldi af virknisdztlun vegna
hrunsins 2008, pa voru margir
ovirkir heima hji sér, vegna at-
vinnumissis eda annars!

Vinahudsio hefur pad mark-
mio ad f6lk hafi gaman ad lif-
inu, komi saman i spjall, fondur,
mioli pekkingu sinni, skiptist 4
skodunum og hugmyndum eda
bara fengio sér kaffibolla { goora
vina hopi og eigi dnzgjulegar
og karleiksrikar stundir saman.

Leidarljos Vinahussins er: , Eg
get, xtla og skal“

Hver og einn einstaklingur
er bodinn velkominn og kem-
ur 4 sinum eigin forsendum.
Vio hittumst { SOgumMidstdo-
inni { Grundarfirdi 4 manudog-

um. Allir eru velkomnir 4 sinum
forsemdum!

Minudaginn 18. névember
fognudum viod fimmtdn dra sam-
veru og hjilpudust allir félagar
vio a0 halda veglega afmelis-
veislu Vinahussins, dsamt pvi
a0 freysta gefunnar og spila
Bing6 og hefja undirbtining ad-
ventunnar med pvi ad skreyta
jolakransa.

Hugheilar jola og nyjirs
Oskir med pokkum fyrir sam-
fylgd fjolda sjilfbodalida rauda
krossins i fimmtdn ar og fognum
komu allra sem koma { Vinahus-
i0 og tileinka sér ,ég get, xtla
og skal*

Steinunn Hansdottir og Hildur
Scemundsdottir
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Sunnudaginn 17. névember
hélt Félag eldri borgara { Snz-
fellsbe sinn drlega jolabasar i fé-
lagsheimilinu Klifi i Olafsvik. Ad
vanda var vandadur varningur Gr
smidju medlima félagsins til s6lu,
prjonavorur, blasid gler, utskor-
innvidur ogjolaskraut dsamt kok-
um, braudi, kefu, sultum og fleira
go0geti. Félagar eldri borgara i
Snzfellsbx téku 4 moti gestum i
jolalegum klzdum og med brosi
4 vor. Kaffisalan var 4 sinum stad
med nybokudum vofflum, heitu
stkkulaoi og kaffi. GO adsokn
var 4 jélamarkadinn en pettaer til-
valinn vettvangur til a0 koma sér {
jolaskap og nzla sér i fallegar vor-
ur { jolapakkann eda 4 heimilio.

SJ

Dagur islenskrar tungu er
haldinn hitidlegur ar hvert 4
feodingardegi Jonasar Hallgrims-
sonar, 16. névember. I 4r lenti
dagurinn p6 4 laugardegi svo ad
Grunnskoli Snzefellsbxjar hélt
upp 4 Dag islenskrar tungu fostu-
daginn 15. névember i stadinn.

Arleg sméasagnakeppni 1. til 4.
bekkjar for fram i tilefni dagsins,
allir peir sem skiludu inn s6gu eru
i raun sigurvegarar og atti dom-
nefndin erfitt val fyrir hondum.
Einn nemandi dr hverjum bekk
hlaut verdlaun og i 1. bekk fékk
Alpar6s Elva Sindradottir verd-
laun fyrir soguna sina begar ég
breyttist { hafmeyju. Anna Veron-
ika Smdradottir 1 2. bekk hlaut
verdlaun fyrir Litla floohestinn,
Embla Rés Gudbjartsdottir 1 3.
bekk fyrir soguna Stelpurnar og
reninginn og Emir Dokara { 4.
bekk fékk verdlaun fyrir Oheppna
slysid.

A starfsstod skélans 4 Hell-
issandi komu nemendur svo
saman 4 sal skélans og sungu
saman. Kristel Marin Gylfadéttir
og Pétur Pétursson i 4. bekk voru
kynnar 4 hatidinni. Var petta hi-

Jolabasar eldri borgara

tidleg stund hja nemendum en
16gin sem sungin voru 4 sal fjoll-
udu um mikilvagi pess ad rekta
islenskuna og vera dugleg ad lesa.

I 5. til 7. bekk unnu nemend-
ur 4 starfsstod skolans { Olafsvik
i hépum med samsett ord Jonas-
ar Hallgrimssonar, um 200 talsins.
Unnid var med merkingu ordanna
og leikid sér ad tungumalinu meo
pvi a0 setja saman ny ord.

A unglingastiginu var fjallad
um Jonas Hallgrimsson, horft 4
dhugaverd myndbond og rettum

fjolbreytt ord og islenska tungu.
SJ
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FASTEIGNASALA
SNAFELLSNESS

loggiltur- fasteigna- og skipasali simi 438-1199

Fasteigna- og skipasolu Snafellsness

er ad finna upplysingar um allar eignir &
skré hja Fasteigna- og skipasolu Snafellsness.

A heimasidu

fasteignsnae.is

Pétur Kristinsson hdl.
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Stjornmal

Hver er sioferdilegur grundvoll-
ur stjornmélanna? Hver 4 hann ad
vera? Umredan i kosningabarittu
undanfarna daga vekur upp ymsar
spurningar sem snerta grundvall-
ar gildi eda viomio. Hvernig eiga
stjornmdlamenn ad haga sér. Vio
eigum a0 vera heidarleg og segja
satt. Ekki blekkja ndungann. Ekki
halda fram stadlausum stofum ein-
gongu vegna pess ad pad er okk-
ur { hag. Kosningabaratta getur
aldrei byggst 4 lygum og halfsann-

leik. Stundum er audvelt ad blekkja
folk. Pad er liklega audveldast ad
blekkja med tolfredi. Pad ma hik-
laust gera krofur til kjosenda. beir
eiga ekki a0 gleypa umhugsunar-
laust vio pvi sem sagt er. Mikilvaegt
er a0 stjornmdlamenn vidurkenni
mistok. Allir geta gert mistok en
pad er litilmannlegt ad preta fyr-
ir pad. Stjornmalamenn verda ad
vera heidarlegir gagnvart sinni eig-
in fortid. Internetid geymir allt og
gleymir engu. Par er allt skrdd sem
ritad hefur verid. Misminni er al-
gengt. Minnio velur einnig dr pad
sem vi0 viljum muna. Vid erum si-
fellt a0 endurskapa fortidina. Mik-
ilvegasta viomio er ad segja sann-
leikann og standa vid ord sin. Pad er
edlilegt 20 menn skipti um skodun
ef adstedur breytast.

17.11.2024
Hrafn Arnarson
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Laekkum pessa

Breytum pessu

Maria Rut Kristinsdottir
1. seeti



Blakmarapon i Grundarfiroi

Ungir blakidkendur stédu fyr-
ir fjar6flun um liona helgi pegar
blakmarapon f6r fram { iprétta-
husinu i Grundarfiroi. 37 iokend-
ur stunda krakkablak { Grundar-
firdi en ipréttin verdur sifellt
vinszlli. A pessu timabili stefna
krakkarnir 4 a0 fara i 5 keppn-
isferdir, tvisvar til Reykjavikur, 4
Husavik, Akureyri og 4 Isafjord.

Krakkarnir gengu { hus til pess
20 safna dheitum en pad var
einnig hegt a0 leggja frjils fram-
16g inn 4 reikning félagsins.

Sunnudaginn 17. névember
var pétt dagskra { ipréttahisinu
i 12 klukkutima en krakkarnir
mattu klukkan 10 ad morgni og
spiludu til klukkan 10 ad kvoldi.
Fyrri part dags voru &fingar en
fra 15:30-21:00 foru fram f-
ingarleikir. Dagurinn heppnad-

ist mjog vel og voru ibuar dug-
legir 20 maeta { stikuna og hvetja
krakkana dfram.

Ag6dinn af deginum var
500.000 kréonur sem hjilp-

ar deildinni a0 halda dfram pvi
g60a starfi sem blakdeildin sinn-
irenum 50% barnai5.-10. bekk
Grundarfirdi stunda pessa iprott.

Ennpd er haegt ad stydja vio

krakkana me0 pvi ad leggja frjals
framlog inn 4 reikningsnim-
er 0191-05-070100, kt. 630189-

2689.
JJ

Vidreisn

Frambj6dendur fyrir alping-
iskosningarnar hafa verid dug-
legir a0 ferdast um kjordemid
og atti pad einnig vid um for-
ystu lista Vidreisnar. ber Maria
Rut Kristinsdottir og Edit Omars-
dottir skipa fyrsta og annad sati
listans og voru per 4 faraldsfeti
um lidna viku. Mdnudaginn 18.

Flokkar a ferd og flugi

névember stoou pxr fyrir vio-
burdi i pj6dgardsmidstodinni
4 Hellissandi par sem baer dttu
opid samtal i augnhxd vid kjos-
endur. Fundurinn var vel séttur
og skemmtilegar umraedur skop-
udust. Eftir fundinn féru paer 4
dvalarheimili® Jadar og attu gott
og afslappad spjall vid ibtia um

mdlefnin sem 4 peim brunnu.
JJ

Sjalfstaedisflokkurinn

Olafur Adolfsson og Audur
Kjartansdéttir skipa fyrsta og
pridja sxtin a lista Sjalfstedis-
flokksins i Nordvesturkjordemi
fyrir komandi alpingiskosningar.
I sidustu viku voru pau 4 ferd
og flugi um sve0i0 en pau byrj-
uodu daginn { Grundarfiroi { Fjol-
brautaskola Snzfellinga. Padan
var forinni heitid { Grunnskola
Snzfellsbzjar, 4 leikskdlann
Krilakot og i Vegagerdina. Fisk-
i0jan KG og hofnin 4 Rifi voru
einnig sétt heim ddur en haldio
var { félagsstarf eldri borgara og
oryrkja { Klifi. Audur og Oli 4ttu
einnig samtal vio starfsmenn Fé-
lags- og skélapjonustunnar i Ra0-
husi Snzfellsbajar og heimsottu
nyja pj60gardsmiostoo Snxfells-
jokulspjodgards. Sidasta heim-
s6kn dagsins var 4 Dvalarheimil-
i0 Jadar par sem ibuar fengu ad

spyrja frambjédendur spjorun-
um ar. Dagur frambjédendanna
endadi 4 fjslmennum sdpufundi
4 Reks { Olafsvik par sem pau gifu
ibdum Snzfellsbzjar taekiferi til
samtals. Opnun kosningarmio-
stoovar Sjalfstedisflokksins vero-
ur laugardaginn 23. névember
frda 12:00-14:00. Kaffi og kraes-
ingar verda 4 bodstélum og Oli
og Audur munu dvarpa gesti og
eiga gott samtal.

JJ




e Aukum virdi kvennastarfa og
utrymum launamun kynjanna

e ibadarhasnzedi fyrir folk
— ekki fjarfesta
e Borgin er ekkert an baenda!

e Eflum almannapjonustu
6had busetu og efnahag

e Aukum gagnseei i sjavarutvegi
e Baetum almenningssamgoéngur
og tryggjum orkuoryggi

'
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Jazzhrekkur i

Grunnskola Snaefellsbajar

1. til 4. bekkur i Grunnskéla
Snzfellsbxjar fengu til sin goda
gesti i byrjun névember pegar
Ingibjorg Frida Helgadottir, song-
kona, Sunna Gunnlaugsdottir,
piandleikari og Leifur Gunnars-
son, kontrabassaleikari, fluttu
fyrir pau spriklandi nyja jazzton-
list. Um er ad reda tonleikadag-
skra fyrir alla fjolskylduna und-
ir yfirskriftinni Jazzhrekkur en
16gin fjalla um fyrirbeeri tengd
hrekkjavoku likt og drauga, norn-
ir, afturgdngur og konguler. Voru
petta fjorugir og fredandi ton-

leikar med tonlist saminni af
Leifi Gunnarssyni en jazztonarn-
ir sem parna voru reiddir fram
voru byggdir 4 pjéotru um ad
4 timamdtum verdi skilin milli
mannheims og heims hins yfir-
nattarulega 6ljos, dlfar, huldufok
og uppvakningar birtast. Nem-
endum var bodid upp 4 virka patt-
toku i gegnum song, klapp og
dans og hofou gestirnir ord 4 pvi
a0 sjaldan hefou pau fengid eins
go0ar viotokur og patttoku nem-

enda { flutningnum.
SJ

Um sameiningu
sveitarfélaga a
Snafellsnesi

bad er einkennilegt ad sjalfsteo-
ismenn skuli ekki hafa forgongu i
pessu mali. N vilja peir minnka
hlutdeild hins opinbera. Sveitarfé-
16g eru stadbundid vald. Rikid er al-
menntvald sem nzr til alls landsins.
Yfirbygging i sveitarfélogum er mjog
dyr. Laun sveitarstjéra eru mjog rif-
leg. Pad er timaskekkja ad hafa svo
marga menn med yfir tvaer millj-
Onir 2 manudi. Auk pess er kliku-
skapur vi0 mannaraoningar alltaf
méguleiki. Eda hatta 4 sliku. [bdar
eru ekki margir. Samgongur mjog

goaoar. Viofangsefni sveitarfélagana
eru mjog svipud. bad veri pvi
verulegur sparnadur i pvi folginn
20 sameina sveitarfélogin og hafa
einn sveitarstjora. Hugsanlegt vari
20 fekka tolu bzjarfulltria og sam-
eina nefndir og gera par skilvirkari.
bag erlj6st ad fyrr eda sidar mun Al-
pingi setjalog um slika sameiningu.
bierbetraad heimamenn hafi frum-
kvedi. Eg fullyroi ad pad er hagur
vandi fyrir einn mann ad styra svo
faum ibdum 4 svo afmorkudu svedi.
bad vari mikill sparnadur i pessu
folginn og engir sjdanlegir okostir.
Um betta viofangsefni hafa verid
skrifadar tvaer dgatar BA ritgerdir i
stjiornmalfraoi:
https://skemman.is/.../1%cc%81v-
ar%20Sindri%20Karvelsson...
https://skemman.is/.../Samein-
ing%20sveitarf%c3%a9laga%20...

Hrafn Arnarson

Strandveioar styrkja
dreifdoar byggoir

Islenska fiskveidistjornunarkerf-
i0 byggist a0 meginreglunni til 4
aflamarkskerfi, meo framseljanleg-
um aflaheimildum. Markmio kerf-
isins var a0 sporna gegn ofveidi og
er pvi verid a0 tryggja sjalfberni og
himorkun verdmseta traudlindinni.
Pad hefur tekist virkilega vel og er
litio til pessa fyrirkomulags utan
landsteinanna. Strandveidar eru
undantekning frd pessari megin-
reglu kerfisins.

Aukio hlutfall
strandveida

Hlutfall strandveioa af ridlogdum
porskafla hvers drs hefur farid haekk-
andi sidustu ar, vid upphaf strand-
veioa, fiskveidiario 2008/2009 var
pad 1,8% en 4 sidasta fiskveiodidri var
pbao um 5,7% eda 12.000 tonn eftir
viobétardthlutun matvelaradherra.
Hlutfallid hefur pvi margfaldast sio-
ustu ar og hefur hlutfallio aldrei ver-
i0 haerra.

Strandveidar verda pd ad lata
somu logmilum og adrar veid-
ar par 4 medal um aukningar eda
skerdingar aflaheimilda. Varast skal
a0 auka hlutfall strandveida, m.a. Gt
frajafnradissjonarmidi, enda parf pa
a0 taka aflaheimildir af 60rum, sem
einnig skapa miklar tekjur og fjolda
starfa um allt land.

Strandveidar hafa reynst mikil-
vaegar, sérstaklega fyrir dreifdari
byggdir og er mikilvaegt ad halda ati
slikum veidum. Pad eru tekiferi til
ad betrumbata pzr reglur sem gilda
um strandveidar.

Aukid adgengi med
strandveidum

Markmidid med strandveidum
var auka adgengi ad fiskveidum {
atvinnuskyni og a0 mogulegt yroi
a0 stunda takmarkadar veidar med
strondinni 4 sjalfberan og dbyrgan
hatt. Var bannig opnad fyrir hand-
feeraveidar allra bata sem uppfylla
skilyrdi sem gerd eru um fiskiskip
sem hafa leyfi til veida { atvinnuskyni.
Pbag er skilyrdi ad einungis er hegt ad
veita hverri utgerd, eiganda, einstak-
lingi eda 16gadila leyfi til strandveida
fyrir eitt fiskiskip. Pad parf ad taka 4
pvi a0 einstaka adilar séu ad gera ut
fleiri en einn bat i strandveidikerf-
inu enda fer pad gegn tilgangs kerf-
isins og verdur minna til skiptanna
ur pottinum fyrir adra.

Skyrara fyrirkomulag

Einnig parf ad endurskoda fyr-
irkomulag veidanna og setja upp
skyrara og fyrirsjdanlegra fyrirkomu-
lag, b0di fyrir pd sem sxkja strand-
veidar, fiskkaupendur og pjonustu-
adila. Pad parf ad skoda hvort taka
eigi upp svedaskiptingu aftur par
sem pottinum yrdi skipt hlutfallslega
milli sveda eftir fiolda bata, sem var
ekki adur gert. Pannig ma tryggja ad
batar geti sott godan og hagstedan
afla 4 strandveiditimabilinu um allt
land og koma { veg fyrir ad pottur-
inn kldrist 4 einu sv&di 40ur en veidi
hefst 4 60rum svedum.

Satt parf ad nast
Mikilvaegt er ad sem mest sitt
sé um stjérnun fiskveioa til lengri
tima. Su satt hefur ekki verio til stad-
ar i strandveidum. Med ddurnefnd-
um hugmyndum gztum vid gengio
skref { pd att.

Audur Kjartansdottir
Hofundur skipar 3. sceti
lista Sjdlfsteedisflokksins

i Norovesturkjordemi
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Rifreidavertstadi Egis.
Rifi, S-4366677

Eetra fyrir bilinn




Midasala i Radhisi Sncefellsbeejan
v epnunaitimer.

98, november kL, 20:00
sem tekwe tod (Bg med hljpmasveitinni  Midasesd kx. 4.000 \&




Busetutengd mismunun i heilbrigdispjonustu, i booi
einkavaoingar og heilbrigdisradherra Framsoéknar

Busetutengdur munur 4 notkun
pjonustu sérgreinalekna er mjog
mikill. fbdar dreifbflis nota pjon-
ustuna mun minna en héfudborgar-
buar og ibuar Vestfjarda og Austfjarda
minnst allra, nefnilega prisvar sinn-
um minna en hofudborgarbiar. Lyo-
heilsuvisar benda ekki til pess a0 ibu-
ar { dreifbyli séu heilsubetri en hof-
uoborgarbtar. Nertek skyring 4
bessum mun er ad kaupandi pjon-
ustunnar, rikid, letur sig engu varda
hvar pjénustan er veitt og hin hefur
nar 6l byggstupp i Reykjavik. [versta
falli er afleidingin st ad pau sem bia
nazst pjénustunni nyta hana umfram
porf og hin sem fjr bia minna en
eskilegt vaeri. Hvoru tveggja er haettu-
legt og brynt ad ryna 16g og hvort
beim er fylgt.

€r fario ad logum?

Heilbrigdispjonusta 4 Islandi er
almennt g6d. [ 16gum um hana seg-
ir m.a.; ,a0 allir landsmenn eigi kost
4 fullkomnustu heilbrigdisbjonustu
sem 4 hverjum tima eru tok 4 ad
veita“ og pad { samremi vid 16g um
réttindi sjiiklinga.  fyrstu grein peirra
laga segir m.a.: ,Oheimilt er 28 mis-
muna sjuklingum 4 grundvelli kyn-
ferdis, truarbragda, skodana, pj6o-
ernisuppruna, kynpattar, litarhattar,
efnahags, tternis og stodu ad 60ru
leyti.“ Hluti af samfélagslegri stodu
er buseta og augljoslega ma pvi ekki
mismuna ibium 4 pann hétt sem ad
ofan greinir. Loks segir { Heilbrigdis-
stefnu til 2030 (sampykkt { tid Svan-
disar Svavarsdottur heilbrigdisrio-
herra); ,Skipuleggja parf sérfradi-
bjonustu hvers heilbrigdisumdemis
ut fra porfum ibdanna“.

Jafnvel ihaldinu ofbaud!

Aratugum saman hefur pjénusta
sérgreinalekna fengid ad proast 4
eigin forsendum, 4n samrzmingar
vid adra heilbrigdispjonustu og in
tillits til parfa dreifbylis. Kristjin
Por Juliusson heilbrigdisradherra
lokadi i desember 2015 samningi
Sjukratrygginga og sérgreinalekna,

enda hafoi samningurinn reynst op-
inn krani sem Vr lak sifellt meira al-
mannafé. Bragd er ad pd ihaldinu
ofbyour utpensla einkaframtaks-
ins, svo ekki sé meira sagt. Svandis
Svavarsdottir heilbrigdisridherra 1ét
vinna mikla greiningarvinnu 4 pjon-
ustu sérgreinalekna og pa var bent
a fyrrnefnda mismunun og naudsyn
pess ad draga ur henni. Svandis vildi
semja med hag allra landsmanna {
huga en vannst ekki timi til pess. Will-
um Po6r Pdrsson tok vid og samdi
vio sérfredilekna med peirra hag
sem vegvisi. Framsoknarridherr-
ann festi pvi { sessi rétgrona busetu-
tengda mismunun { adgengi ad pjon-
ustu sérgreinalekna. bao er 6lidandi
og rymkadar endurgreidslur ferda-
kostnadar eru bara lélegir plastrar 4
kronisk sir mismununar.

€r PLAN Samfylkingar
bodlegt?

bann 30. okt. sl. birtist, 4 visir.
is, greinin «Heilbrigdiskerfi okkar
allra» eftir Olmu Méller landlzkni
sem skipar 1. seti Samfylkingarinn-
ar { SV-kjordemi. Eins og veenta ma
er grein Olmu dhugaverd, en henn-
ar flokkur synist ekki setja pad i for-
gang a0 bjoda sérfredipjonustu 4
landsbyggdinni. Um plan Samfylk-
ingarinnar { heilbrigdismalum, ,Or-
ugg skref { heilbrigdis- og 6ldrunar-
mélum”, segir Alma m.a.; ,....dhersla
er 16g0 4 ad styrkja grunnpjénustu
svo sérhefdari pjonusta geti starf-
a0 betur...” Audvitad parf ad styrkja
grunnpjonustu en ekki bara svo sér-
hafoari pjonusta geti starfad betur
og allra sist ef afrakstur styrkingar-
innar, hvad vardar sérfredipjénustu
i dreifbyli, 4 ad helgast af pvi hvort
og hvag 1t tr pvi kemur ,,...a0 skoda
hvort sérfredingar geti ekki heimsott
landsbyggdina { rikari meli ...” likt
og Alma ritar.

Sanska vitid til
varnadar
Stadreynd er ad einn mesti 6gn-
valdur Iydheilsu b&di innan pjoofé-

laga og 4 milli pjéda er 6jofnudur.
Margir visinda- og fredimenn telja
einkavadingu { innvidum s.s. skol-
um og heilbrigdiskerfi auka 6jofnuo.
Markads- og einkavadingu i senska
heilbrigoiskerfinu, kerfisem almenn-
ingur fjairmagnar likt og hérlendis,
hefuraukio 6j6fnud, m.a. 4 milli pétt-
bylis og dreifbylis. Gagnleg lesning
um petta er audles bok nylega pydd
ur sensku  “Jafnrétti i heilbrigdis-
pjonustu — adgerdadetlun”, sem aod-
gengileg er 4 netinu.

Hvaa er til rada?

Med visan i heilbrigdisstefnu til
2030 og fyrrnefnd tvenn 16g er rok-
rétt og skylt ad bregdast vid pessari
mismunun. Skilgreina parf 4n tafar
ba pjonustu sérgreinalekna er veita
skuli sem narpjonustu, p.e. ad hin
verdi adgengileg i 6llum heilbrigdis-
umdemum, samfellt eda reglulega.
betta er { senn brynt heilbrigdismal
og byggoamail og hefur dhrif 4 lif-
vaenleika samfélaga, Ijoheilsuna. 1
samremi vio reynslu pess okkar sem
gengt hefur leknisstarfi i dreifbyli {

nar 40 4r, teljum vio ad { hverju heil-
brigoisumdami skuli veita pjonustu
fimm sérgreina; kvensjukdoémalekn-
inga, barnalekninga, 6ldrunarlekn-
inga, augnlekninga og gedlekninga.
Vio fullyrdum ad i dag eru, meo visan
i 16g um heilbrigdispjonustu, ,tok
4 a0 veita“ pessa pjonustu i dreif-
byli standi vilji stjornavalda til pess.
Vinstri gren hafna busetutengdri
mismunun og vio itrekum mikilvaegi
pess a0 heilbrigoiskerfio sé skipulagt
4 félagslegum forsendum og 1t fra
porfum allra ibta pessa lands.

Vio hvetjum 6l og ekki sist ibua
NA- og NV-kjordema til ad ihuga
petta og kj6sa VG 30. névember nk.,
telji pau jafnan rétt i adgengi ad heil-
brigoispjonustu skipta mali.

Alfhildur Leifsdottir, kennari og
oddviti VG i Norovesturkjordemi
Sindri Geir (jskarsson, soknarprestur
0g oddviti VG i Noroausturkjordemi
Gudlaug Bjorgvinsdottir, dryrki og
skipar 3. seeti d lista VG i Nordaus-
turkjordemi
Pétur Heimisson, heimilisleknir og
stjornarmadur i VG

Saga Olafsvikur -
Hugleiding

Olafur belgur nam land fra Enni
til Frodar og bj6 i Olafsvik. Ormur
hinn mjévi lendi skipi sinu i Frodar-
6si og bjo nokkra vetur 4 Brimils-
vollum. Ormur hinn mjévi hrakti
Olafbelg i burtu og helgadi sér land
milli Ennis og Bilandshofda. Olaf-
ur belgur kom sér nu fyrir { Saur-
bz. Par nam hann Belgsdal, padan
var hann hrakinn { burtu i Olafs-
dal. Neestu aldir fer litlum ségum
af Olafsvik. Par hefur veri® buskap-
ur meo Utredi. begar 4 landnims-
6ld var verslunarstadur 4 Rifi. Por-
gunna sem settist a0 4 Froda mun
hafa komio par 4 land. Hin kom
Fr6darundrum af stad. Holmsar
spillti skipalagi i Rifsési. Verslun-
arstdd var flutt til Olafsvikur 1687.

A einokunartimanum voru danskir
verslunarstjérar i Olafsvik. 1786 er
verslun gefin frjils. Af kaupmonn-
um er til mikil saga ritud. Minna
hefur verio skrifad um utgerd og
buskap. bekktastur kaupmanna var
liklega Hans A Clausen. Olafsvik-
ur Svanurinn sigldi til Islands { 120
ar. Hann strandadi haustid 1891.
Svanurinn var eina farpegaskipio frd
Vesturlandi. Haustid 1843 brunnu
gomlu verslunarhisin i Olafsvik ut-
an eitt, um petta var kveoid.

Illa hittast 6hopp slik

illa po til bar pad

illa brann i Olafsvik

illur skadi var pao.

1844 var svo byggt verslunar-
his sem enn stendur. Ario 1884
var byggt skolahus og hafdi verid
safnad 1 sj60 { 30 4r. Arid 1873 déu
nzrri 60 manns i Olafsvik Gr Litlu
Bolu. Fyrsti prestur sem settist ad
i Olafsvik var Helgi Arnason 1882.
Laeknishéradio Olafsvik var eitt pad
er erfiosta hér a landi. (framhald)

Olafsvik, 13.11., 2024.
Hrafn Arnarson
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Taekifaerin eru alltumlykjandi

R

bad er buid ad vera Otrilega
skemmtilegt ad flakka um Nordvest-
urkjordemi sidastlionar vikur. bad er
augljoslega mikil groska i kjordem-
inu sem er statfullt af tekiferum —

damid loksins veramogulega ad sni-
astvio. Entil pess a0 hagt sé a0 byggja
afram upp 4 svedinu og til pess ad
tekiferi geti ordid ad veruleika er
naudsynlegt ad tryggja par sterkar
undirstodur — sterka innvioi.

A Snzfellsnesinu finn ég sérstak-
lega fyrir pessum krafti. Hér byr bjart-
synt folk meo loft i lungum. Enda
ekki dsteda til annars. En pratt fyrir
pad nefna ninast allir sem ég hitti yf-
ir kaffibolla stoou vegamala og heil-
brigdismala 4 svadinu.

Eg hef verid varapingmadur sio-
astlidin prju 4r og tekid sxti 4 pingi
i prigang. Pann tima nytti ég meod-
al annars til a0 senda fyrirspurnir til
heilbrigdisradherra um leknaskort
i Grundarfirdi annars vegar og um
vegakerfi og vegaframkvaemdir 4 Vest-

Sterkur malsvari fyrir
sve0id

Eg hef starfad sem adstodarmad-
ur formanns Vidreisnar sidan 2017.
A peim drum hef ég fylgst ndid med
stodu kjordemisins og klejad i
fingurna vegna pess ad mér hefur
fundist vanta ad kjordemio eigi sér
sterka malsvara 4 Alpingi. Pad skiptir
mdliad rodd okkar heyrist og ad sjon-
armidum svadisins sé haldio 4 lofti.

Vioreisn hefur aldrei dtt pingmann
i kjordeminu. En pratt fyrir pad hof-

um vid rektad tengslin og sinnt pvi
eftir bestu getu. Pad hef ég sjalf gert
afalid og dstridu og mun halda afram
a0 gera fii ég til pess umbod. Mér ein-
faldlega rennur bl6di0 til skyldunnar
og ég vil vinna med félkinu i Nord-
vesturkjordemi a0 aframhaldandi
framférum og uppgangi. bad er min
astreda. bar sler hjarta mitt.

Maria Rut Kristinsddttir,
oddviti Vioreisnar i Nordves-
turkjordemi

- Bilavidgerair
- Skipapjonusta

bg};llog V?n’ pg Ohefur verid nl?gnaé urlandi, pd sérstaklega um pjodvegi VELSMIDJA -Almenn suduvinna
a ; glaliv?%‘i ?Plf’ga“gla?f ?ﬁ}{“‘ 54, 56 0g 60. Enda 4standid 4 peim GRUNDARFJARDAR .
3;::: QUTASTALIs 0 vaxiar i kjor vegum med 6llu 6vidunandi. SmurblonuSta
Eftir 4ratugi af f6lksfakkun virdist - Smabatapjoénusta
- Dekkjaverkstaedi

K1 Jokull Bajarblad
&) steinprent@simnet.is

o vegr@vegr.is vegr.is
436 1617

S: 849-7276 Remek og 898-5463 Pordur




Heilbrigdispjonusta -

péttum radirnar og pjonustuna

Nordvesturkjordemi er viofedmt
ogadstedur Olikar eftir sveoum, legu
og ibdafjolda. Um allt kjordemi er
heilbrigdisstarfsfélk sem brennur fyr-
ir starf sitt og geislar af metnadi og
fagmennsku. En pad eru holur { heil-
brigdiskerfinu i kjordeminu okkar
likt og i vegakerfinu og heilbrigdis-
pjénustuna parf ad reyna ad jafna
eftir megni pannig ad ibdar og peir
sem 4 viokomandi sveoi dvelja um
lengri eda skemmri tima upplifi sig
oruggari. Vida hefur 6skrid buseta
mikil dhrif og skapar 6jafnvegi vard-
andi monnun og/eda veitt fjirmagn
gagnvart skridum ibtium 4 sveoinu.
bar spila inni dhrif atvinnulifs og ekki
sist ferdapjonustu.

Getur skattkerfid
hjalpad?

Svokalladur ménnunarvandi hvao
vardar fagmenntada heilbrigdisstarfs-
menn 4 pvi midur vioa vid sérstaklega
hvad vardar lekna. Vio purfum ad
pora ad hugsa i lausnum hvad pann
mikilvaega patt vardar t.d. skattkerfio
eda hvort rikid { samstarfi vio sveitar-
félog 4 einstokum svedum snii bok-
um saman hvag vardar allan adbun-
0 lzekna svo ndist 20 manna med or-

uggum hetti heilsugzsluna 4 lands-
byggdinni.

Festum heilsugasluna i
sessi
Talandi um heilsugesluna pd purf-
um vid ad tryggja bann pitt heilbrigo-
iskerfisins { sessi sem fyrsta viokomu-
stad peirra sem glima vio veikindi en
jafnframt er mikilvaegt ad reyna med
Ollum tiltekum radum ad einfalda
alla ferla pannig ad sjuklingur fai ad-
stod, pegar parf, med sem einfoldust-
um hetti og leknirinn eda annad
heilbrigdisstarfsfolk festist ekki { svo-
kallaori skriffinnsku 1 stad pess ad
sinna peim sem adstod purfa.

Ferum pjonustuna

til folksins

Vida er skortur 4 sérfredilekn-
um og sérfredipjonustu og md par
nefna tannlekningar augnlekna,
sjukrapjdlfara og ifram metti telja.
Ein leid sem vid viljum fylgja eftir
a0 reynt verdi eftir fremsta megni
20 mata hinum dreifdu byggdum 4
pann hitt ad sérfredingum eins og
peim sem hér eru nefndir verdi gert
kleift ad fera sig 4 milli sveeda med
stuoningi Sjikratrygginga og pannig

{buar i dreifbyli Snaefellsbaejar geta sétt drlega um sér-

stakan akstursstyrk til ad koma til méts vid kostnad vegna

aksturs barna til Olafsvikur i iprotta- og tdmstundaidkun.
Arlegur akstursstyrkur er kr. 30.000.-

Umsoknir skulu berast bagjarritara i tolvupdsti.

{ umsoékn barf ad koma fram nafn foreldris/forradamanns,
nafn barns/barna, kennitala og reikningsnimer par sem

leggja a styrkinn inn.

Einnig parf ad fylgja vottord/stadfesting fra pjalfara um ad
barnid sé skrad i ibrottir nordan heidar.

Uthlutunarreglur vegan akstursstyrks Snzefellsbaejar til
UMF Stadarsveitar ma finna a vef Snaefellsbagjar undir

Stjornsysla — Reglur og sampykktir.

Nanari upplysingar gefur bagjarritari i sima 433-6900 eda

netfangid lilja@snb.is

Akstursstyrkir til ibua
i dreifbyli

mett folki 4 peirra heimavelli. Tryggt
pannig a0 f6lk purfi ekki i massavis
a0 ferdast til og fra landsbyggo til
hofudborgar og missa par med ur
vinnu um lengri eda skemmri tima.
Ferdast akandi um langan og oftast
vondan veg og rétt er ad nefna aldrad
folk sem oft hefur engan kost til a0
sekja naudsynlega pjonustu. Hugs-
um i lausnum og litum kerfio virka
med hagsmuni f6lks i huga.

Byggjum
hjukrunarheimili

Sidast en ekki sist verdur ad reda
hlut hjikrunarheimila sem er grio-
ar mikilveegur pjonustupittur { kjor-
deminu. Vida eru fimenn hjikr
unarheimili og mikilvegt ad rikid
stigi par inn og sinni pjonustunni af
myndarbrag med sampzttingu vid
heilsugaslu og heilbrigdisstofnun 4
viokomandi sveoi.

Annar stor pattur er sa mikli biolisti
a sumum stodum sem segir okkur ad
annad hvort er folk bundio heima,
hao adstod astvina, eda pd fast inn 4
sjukrahusi og pbar meo ordinn hluti af
pvileidinlega ordi sem fangar frifled-
isvanda sjukrahusanna. Parna parfad
stiga inn af myndarskap og byggja
fleiri rymi, bdi{ ntverandi hisakosti
sem pegar er til stadar eda med pvi
a0 byggja nytt. Bidir kostir eru pj6o-

hagslega hagkvaemir pvi hver dagur 4
Oldrunarheimili kostar kerfid okkar,
rikiskassann sjilfan, mun minna en
dagur 4 sjikrahusi. Sjukrahusin eiga {
raun einungis ad sinna bradatilfellum
og langveikum sem eru of lasburda
til a0 vera inn 4 hjikrunarheimilum
eda heima.

Finnum bestu lausnirnar

Hér a0 ofan hofum vid stiklad 4
storu hvag heilbrigdismalin vardar, af
négu er ad taka.. Vio teljum ad med
betra skipulagi og meira samstarfi
vio fagmenntad starfsfélk 4 hverjum
stad dsamt aukinni sampzttingu og
notkun tzeknilausna megi gera mikla
bragabot 4 heilbrigoiskerfinu okkar
an pess ad kostnadur purfi ad stor-
aukast. Mannaudurinn er magnadur
oggetur bent okkur 4 0gadstodad vid
a0 finna bestu lausnir 4 hverju svioi.

Vio frambjédendur Sjalfstedis-
flokksins erum klar i slaginn og sk-
um eftir studningi kjésenda i Nord-
vesturkjordaemi vid okkur pannig ad
peir Oli og Bjarki geti lagt 1id med
reynslu sinni { dugnadi i malaflokkn-
um.

Olafur Adolfsson, Bjérn Bjarki
Porsteinsson, Auour Kjartansdottir,
Dagny Finnbjornsdottir og Kristdfer
Mdr Maronsson frambjédendur
Sjdlfstewdisflokksins i 1-5. Sceti.

Minnispunktar um
ugeroarsogu Olafsvikur

1904 var keyptur vélbatur sem
hét Geysir. Flestir urdu batarnir 8
4 pessum arum. Peir voru flestir 4
eda 5 tonn. Hafnleysi geroi utgerd
erfitt fyrir. 1906 bda ramlega 600
manns i Olafsvik Vélbatattgerd var
stundud ad sumri til. Ad stunda sj6-
inn var hzettulegt. Batur forst 1907

med tveimur monnum. Sjémadur
drukknaoi 1911. 1913 ferst batur
med 10 ménnum. 1924 drukkna 3
menn af pramma. Sjéslysasaga fyrri
hluta 20 aldar er mikil og sorgleg.
En sjoslysa saga Olsara takmark-
ast ekki vio byggdarlagio. Olsarar
gitu drukknad i 60rum verstoov-
um. 1927 var timamotadr i Gtgerdar-
sogu Olafsvikur. P4 voru settar vél-
ar i bita. Gudjon Sigurdsson var pd
vélsmidur i Olafsvik. Arid 1931 var
til eitt Gtvarp i porpinu. Hradfrysti-
hus tok til starfa i porpinu 1939.
A blémaskeidi porpsins voru starf-
andi morg frystihds i porpinu eins
og eldri menn muna.

Hrafn Arnarson
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Latum ljésin loga i sveitunum

Islenskir bendur lifa ekki af laun-
um sinum, eru i stdougum taprekstri
og purfa ad vinna tvofalt jafnvel
prefalt 4 vid annad félk. bad er mik-
ilvegt a0 1 nyju studningskerfi land-
bunadarins fii bendur mannsem-
andi laun fyrir ad sinna pvi mikilveega
samfélagshlutverkiad framleida mat-
inn sem vio hin purfum 4 a0 halda,
yrkja land og huga a0 umhverfinu.
Matvaelaframleiosla er ekki adeins
mikilvag fyrir heilsu almennings og
efnahag, heldur einnig grundvoll-
ur sjalfstedis okkar sem pjdoar. Vio
verdum ad horfast { augu vio pa poli-
tisku stadreynd a0 4n baenda verdur
enginn islenskur landbunadur.

Til ad raunverulegt fedudryggi
verdi til stadar 4 Islandi er naudsyn-
legt a0 tryggja afkomu bznda og

efla nylidun { landbuinadi. Medala-
Idur benda hérlendis er hér, fleiri
bandur hatta biskap en hefja bi-
skap og rekstrarumhverfi landbuin-
adar ekki fysilegt fyrir ungt folk ad
stiga inn i. bar spila saman sveiflur
efnahagslifsins og viohorf neytenda,
auk dvinandi tollverndar. A sama tima
standa bendur frammi fyrir dskor-
unum islenskrar vedrittu og lofts-
lagsbreytinga sem eru pegar farnar
a0 gera vart vio sig eins og sast sio-
astlidid sumar, ef sumar skyldi kalla.

Stada banda er politiskt
vandamal sem krefst
politiskra lausna

bad parf a0 endurskooa stefnur
til ad tryggja sanngjarnan og skyn-
samlegan studning vid bzndur, sér-
staklega pegar horft er til ndttaru-
verndar og vidhalds landgaeda og vist-
kerfa. Nylidar purfa adgang ad polin-
mo6du fjirmagni sem gerir peim kleift
a0 byggja upp sjilfberan rekstur yf-
ir lengri tima. Petta er ekki bara
spurning um atvinnugrein; petta er
spurning um sjilfstedi pjodarinnar
og framtio byggdar i dreifbyli.

Baendur eru { fremstu viglinu {
barattunni gegn loftslagsbreyting-
um. Landbunadur er viokvemur fyr-
ir dhrifum loftslagsins, en bandur

hafa synt dbyrgd med pvi ad draga
ur losun 4 hverja framleidslueiningu
um 30%, jafnframt pvi ad auka fram-
leidslu. Og enn parf ad auka fram-
leidsluna pvi samkvaeemt mannfjolda-
spam verour fjolgun 4 bGum pessa
lands um pridjung 4 naestu dratugum.
Loftslagsvenn landbunadur hefur
pvi aldrei verid mikilvaegari. Vio vilj-
um styrkja moguleika benda til pess
a0 byggjaafkomu sinad nattiruvernd
og endurheimt landgada, enda eru
peir vorslumenn landsins sem fram-
leida umhverfisven og heilsueflandi
matveli fyric komandi kynslodir.
Pag parf dframhaldandi stérétak { is-
lenskri kornrekt og aukinn afslatt 4
rafmagni til grenmetisbenda.

Veromaetaskopun
i fullvinnslu

Sjalfbzrni og verdmataskdpun
i landbunadi byggist lika 4 pvi ad
bandur hafi frelsi og tekiferi til a0
fullvinna eigin afurdir. Pad er lykil-
atrioi til ad efla stadbundna fram-
leidslu, stydja vid byggdir og auka
verdmeti islensks landbunadar. Til
pess ad svo megi verda parf ad ad-
laga regluverk og pannig ad smafram-
leidendur og nyskopun fii ad njota
sin. Med einfaldara og sveigjanlegra
regluverki er haegt a0 skapa umhverfi

par sem islenskir beendur geta pr6ad
fiolbreyttar vorur sem styrkja bedi af-
komu peirra og islenskan matvela-
ionao.

Kveikjum ljésin
i sveitinni

Norovesturkjordemi, eitt stersta
landbinadarhérad landsins, er skyrt
demi um hvernig 6flugur landbin-
adur getur styrkt byggdir og skap-
a0 blémlegt samfélag. En uppkaup
audmanna og yfirbod { jardir eru vi
sem parf ad setja skordur. Vid vilj-
um a0 landbinadarland sé notad til
matvelaframleidslu. Vid verdum ad
bregdast vid med pvi ad setja log um
dbudarskyldu til a0 koma { veg fyrir
a0 fjarsterkir adilar grafi undan fram-
tio islensks landbinadar og byggoa.
AsOknin { jardir er vegna mogulegr-
ar nytingu peirra til einhvers annars
en landbunadar, eins og orkudflun-
ar, aogengis a0 fersku vatni eda til
skograktar. Yfirbod audmanna gerir
nylidun { buskap nar 6mogulega til
langframa. Vid verdum ad bregdast
vio til a0 koma { veg fyrir ad ljésin
slokkni { sveitum meira en ordid er.

Alfhildur Leifsddttir
oddviti VG i Nordvesturkjordemi



Samgongur eru
heilbrigdismal

-

Allir landsmenn eiga ad hafa or-
uggtadgengiad heilbrigdispjonustu,
6had efnahag og busetu. Godar sam-
gongur { okkar dreifbyla landi skipta
par lykilmali. Margir ibdar Nordvest-
urkjordemis purfa ad sxkja heil-
brigdispjonustu um langan veg, yfir
heidar eda undir hettulegum hlio-
um, auk pess ad bua vid takmark-
ada vetrarpjonustu sem getur heft
for. Fyrsta hjilp getur skipt skop-
um. Fyrir fjiolskylduvaen samfélog 4
landsbyggdinni er 6ruggt adgengiad
heilbrigoispjonustu dsamt 6ruggum
samgongum, traustum fjarskiptum
og fjolbreyttum atvinnutekiferum
grundvallaratrioi.

Sérhzfingin og sampjoppun
pjonustu i heilbrigoiskerfinu hefur
a0 hluta bitnad 4 adgengi heimila
i dreifdoum byggdum ad heilbrigo-
ispjonustu. Leita parf leida til ad
tryggja pjonustu sérfredilekna a
heilsugeslunni. Samfylkingin legg-
ur til ad petta verdi gert { gegnum
nastu samninga vio sérgreinalekna
par sem 16g0 verdi dhersla 4 ad jafna
adgengi um land allt enda er pjon-
ustan fjirmognud ur sameiginlegum
sj60um landsmanna.

Styrkja parf fyrsta viobragd um
land allt og stytta vidbragdstima, m.a.
me0 sjikra- og bjorgunarpyrlum. Eitt
af pvi sem myndi skipta skopum vaeri
a0 fjolga 1 pyrludhofn Landhelgis-
geslunnar og stadsetja eina sérit-
buna sjikra- og bjorgunarpyrlu ut-
an hofudborgarsvadisins.

Tryggja verdur Oryggi sjiklinga og
hann 4 ekki ad greioa flutninginn
Ur eigin vasa. bess vegna vill Sam-
fylkingin setja aukin kraft { styrkingu
sjikraflutninga og nidurgreidslu
ferdakostnadar til ad taka 4 dhrifum
af sampjoppun { heilbrigdiskerfinu 4
undanférnum dratugum

Vinna barf dfram ad hzrra
menntunarstigi sjikraflutninga-
folks, ekki sist i dreifbyli par sem
fyrsta viobragd skiptir mestu mali.
Fyrsta hjilp 4 stadnum getur bjarg-
a0 mannslifum.

Samfylkinginvill uppferagreioslu-
patttoku hins opinbera pegar heil-
brigdispjonusta er sétt um langan
veg og taka parf tekjutap fjolskyldna
inn { reikninginn. Breyta parf regl-
um pannig ad greidslupatttakan nai
einnig til fyrirbyggjandi medferda.
Vio getum ekki 14tio efnahag eda bu-
setu folks verda til pess ad pad leiti
sér ekki leknispjonustu eoa fyrir-
byggjandi medferda.

Heilbrigdiskerfio skiptir okkur o1l
mili og vid verdum ad halda dfram
a0 proa pad svo pad geti betur pjon-
20 landsmonnum 6llum { breyttum
samfélagi.

Arna Ldra Jonsdottir
Oddviti Samfylkingarinnar {
Norovesturkjordemi
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Vio bjédoum upp a
alhlioa bilaviogerair,
dekkjaskipti og smurpjonustu.

Timapantanir i sima 436-1111

Sterkari sveitir eru
allra hagur

Reglulega kemur upp umraeda um
jaroir, jardavioskipti og kynsl6oa-
skipti 1 landbanadi.  ritinu Raektum
Island, skyrslu Bjorns Bjarnasonar og
Hlédisar Sveinsdottur, er efninu gerd
verdug skil. P4 hafa pingmenn Sjalf-
stedisflokksins itrekad flutt frum-
vorp um ymsar adgerdir til ad aud-
velda xttlidaskipti 4 bijoroum.

Fullveldid er i hafi

Of litil umrzda hefur verid um
skyrslu um jardir, sem styrih6pur
4 vegum Katrinar Jakobsdéttur for-
setisrioherra skiladi 2021. Skyrslan
tekur 4 mikilvaegu urlausnarefni par
sem mikid verk er enn 6unnid til ad
16g, reglur og stjornsysla falli a0 ni-
timanum og breyttum adstedum og
vidhorfum til lands og peirra geda
sem i pvi felast. Pegar skyrslan er
rynd vekur athygli ad virding fyr-
ir eignarrétti benda, og viohorf til
jardavioskipta eru vanpréud hér 4
landi. I skyrslunni segir:

LAlbjodleg reynsla befur synt ao
rik dsteeda er til ad gjalda varbug
vio mikilli sampjoppun eignarbalds
d landi. Land er enda undirstada
Sfullveldisrikja og telst pao til grund-
vallargaeda bvers samfélags. Islenskt
land er sérstaklega veromeett enda
geymir pad vidast hvar gnego af
bjoofélagslega mikilvaegum ndtt-
druaudlindum undir og d yfirbordi
Jjaroar, par d medal jarobita-, vatns
og veidiréttindum. Eru pd Otalin
bau miklu samfélagslegu og menn-
ingarlegu veromeeti sem felast i ndtt-
tiru landsins og ndttiiru- og menn-
ingarminjum ymiss konar. Vioblit-
andi adgangur ad landi er einnig
forsenda uppbyggingar og nylioun-
ar i landbinadi og naudsynlegur
Ddttur i vidbaldi og proun byggoar.

Motum nyja loggjof

Afpessum texta { skyrslunni sést a0
full porfer fyrir mun itarlegra samtali
og vinnu vio métun loggjafar um jaro-
ir4Islandi, fyrir pvi viljum vio standa.

Ekki verdur um pao deilt ad sam-
félagsbreyting og aukin ds6kn { ba-
jardir hafi ekki verio til ad bata hag
banda. Otal deemi eru um ad LOyir”

jardeigendur hafa audgad og styrkt
sveitit, p6 hin hlidin pekkist lika.

Pba skal ekki gleymt a0 lj6sleidar-
veoing dreifbylis og dtak i lagningu
a 3ja fasa rafmagni, hefur styrkt bu-
setu og veromataskdpun { sveitum.
bessi verkefni hefur Sjilfstedisflokk-
urinn leitt.

Kynslédaskipti

Nylidun i landbtinadi kemur okk-
ur 6llum vid og islenska pjédin, i
breyttri heimsmynd, verdur ad horf-
ast { augu vio a0 sjilft fullveldio er
i hufi, hvernig islenskum landbun-
a0i vegnar. Grundvallaratridi er a0
afkoma baenda verdi traust. Ungum
bazndum burfa ad standa til boda,
eins og 60rum landsménnum, al-
mennar adgerdir { hisnedismalum.
M4 par nefna stofnframlég og/eda
hlutdeildarlan til kaupa 4 ibtidarhus-
nxdi. Einnig parf med markviss-
um hetti ad beita skattkerfinu, svo
eldri kynsl6o benda hafi hag af pvi
a0 veroa hluti af lausninni med pvi
a0 viourkenna a0 soluverd bia og
jarda er séreignarsparnadur peirra.
Ahuga vantar ekki hjd ungu folki ad
hasla sér voll i landbunadi.

Ny txekifaeri

I 4durnefndri skyrslu er einnig
m.a. umfjollun um breytingar og
medferd 4 heimildum til a0 fara um
land benda. M4 par strax koma auga
a1ongu timabzra breytingu 4 samn-
ingumvid bendurum linulagnir, sem
krefst a0 pess a0 farid sé um 16nd
banda, pannig ad leigutekjur renni
til jardanna/benda.

Enginn vafi er 4 a0 eignarhald
banda sjilfra 4 bujordum sinum,
tryggir hag beirra og pjodfélagsins
best. Sjalfstedisflokkurinn hefur, vill
og mun standa dfram ad framforum
i islenskum landbtinadi og sveitum.

Bjorn Bjarki Porsteinsson
Njdll Trausti Fridbertsson
Vilhjdlmur Arnason
Hofundar skipa 2. seeti d frambods-
listum Sjdlfsteedisflokksins i landsby-
ggoarkjordemunum premur.



Strand-
veioar

Jafnr®di { strandveidoum hefur
oft verid til umredu og edlilega eru
skiptar skodanir um hvernig auknu
jaforzdi er ndd. Ein hugmyndin,
sem menn Ur greininni hafa kynnt,
er ad breyta uthlutuninni i daga 4
bit sem veida ma innan timabilsins.
Magn { hverri veidiferd verdi svip-
a0 og er i dag, veiditimi innan solar-
hrings afram 14 klst., svigrim med
umframafla verdi aukio ofl.

Hugmyndin um ad auka svigrim-
i0 er g60 m.a. hvenar strandveidi-
menn geti sott skammtinn. Slikt svig-
rim getur verio til pess fallid a0 auka
oryggi og verometi aflans sem land-
ao er.

Pbao er einnig mikilvaegt ad stjorn-
mélamenn hetti ad gefa ventingar
um ad einfalt sé a0 fera aflaheim-
ildir frd einum til annars eda einu
kerfi { annao.

begar strandveioidkerfio er sett 4
laggirnar var hugmyndin ad auka lif
i byggdum og gefa monnum feri 4
a0 rda og skapa sér tekjur. Ekki var
hugmyndin a0 pad kerfi vari sett 4
einhvern hitt til hofuds aflamarkserf-
inu hvad pa ad pad yrdi sett i kvota.

Stjornmdlamenn sem lofa frjdlsum
handferaveidum eda ad fera heim-
ildir ut aflamarksherfinu { strand-
veidikerfid eru ad sla ryki {augu folks.
Frjalsar handferaveidar eru afar 6lik-
legar p6tt ekki vaeri nema vegna pess
a0 sala 4 sjavarafurdun er { langflest-
um tilfelllum bundin pviad veidarnar
séuvottadar sem sjalfberaren ekkier
haegt ad syna fram 4 slikt med Oheftri
s6kn iaudlindina. Pviyrdi utflutning-
ur dafla dr frjdlsum handferaveioum
erfidur, verdio legra og allir tapa.

A0 okkar mati er skynsamlegra a0
nd aukinni sitt um hvernig vio ger-
um kerfio sanngjarnara, 6ruggara og
auka verdmztasképun t.d. med qt-
feerslu 4 dagakerfi. Hins vegar pegar
kemur ad aukningu { heildarafla er
moguleiki 4 ad skipta henni milli
kerfa.

Umra0a um byggdakvota er ekki
siour flokin en rétt ad taka pa um-
redu af festu, hvort halda eigi dfram
med Obreytt kerfi, einfalda pad eda
leggja pad nidur og lita paer heimild-
ir renna til strandveioikerfisins. betta
parf ad reeda af dbyrgd og skynsemi
en ekki med upphrépunum.

Gunnar Bragi Sveinsson og
Sigurdur Pdll Jonsson

Hofundar skipa 2. Og 3. seeti lista
Midflokksins i Norovesturkjordemi
komandi kosningum.

PEERS namskeid i félagsfaerni

fyrir bérn, unglinga og ungt félk asamt foreldrum og/eda félagspjalfum

Markmidid med namskeidinu er:
A& barn/unglingur/ungmenni leeri ad eignast vini og halda peim
Ad foreldri/félagspjalfi leeri leidir til ad efla félagslegt sjalfstaedi barnsins/
unglingsins/ungmennisins.

Adalstyrkleiki félagsfaernipjalfunar PEERS er ad foreldrar og/eda félagspjalfar leera
hvernig peir geta haldid afram ad fylgja eftir félagsfaernipjalfun barnanna sinna,
unglinga eda unga félksins eftir ad namskeidinu lykur.

PEERS er gagnreynt namskeid fyrir 4-6 ara, 10-12 ara, 13-15 ara, 16-18 ara og 19-34 ara.
PEERS stendur fyrir Program for the Education and Enrichment of Relational Skills.

PEERS :']?éTasglj(:fgrni

www.lifsbrunnur.is e www.felagsfaerni.is

() Finndu okkur 4 Facebook
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